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Öl des Monats August 2024 

„Entspannte Konzentration“ 
So läßt sich entspannt alles überstehen 

Diese Mischung wird dieses Mal in Jojobaöl und Mandelöl in den RollOn gemischt. 
Nach Johannes Wilkens ist die Mandel der „Baum der Opfer“.  

In dieser Mischung erinnert uns das Öl daran, daß wir keine „Opfer der Umstände“ sind. 

Wilde Möhre „Konzentration auf das Wesentliche“  

 1 Tr. Wilde Möhre / Karottensamen  

Römische Kamille „Komplette Entspannung“  

 1 kostbarer Tr. Römische Kamille trägt in sich komplette seelische Entspannung. 
„Jeder Tritt des Lebens bringt dich zum duften“ - alle Spannung fällt von dir ab 


